
2026年7月

電車でGO

岡山シティミュージアム

Mozuミニチュア展

施設外就労

デイリーP

10:00

外部講師

岡山障害者職業センターって

何するところ？

施設外就労

デイリーP

24
プレパレ

フィールド メンダンビ やってみよう

えくすぺメンダンビ

10：00－12：30
おとのみ主催企画！

13：00閉所

13:00発 サンマルク ダイエックス

コミュニケーション

イラスト同好会

11:00

ビジネス

PM

企業見学 施設外就労 体力

ソフトボールナイター

18:00～20:00

四十瀬の軟式野球場

プレパレ 11:00

熊野神社

奉仕活動をしよう！

コミュニケーション

話す練習、聞く練習

29
プレパレ

30 31

メンダンビ

えくすぺメンダンビ

10：00－12：30

メンダンビ やってみよう

13：30-15：30
ホットケーキと

ほっとサポーター

25

就職者イベント

Mozuミニチュア展へ行こう

in岡山シティーミュージアム

外部講師

さーちゃん先生

21
プレパレ

28
プレパレ 13:30

10:00

施設外就労

浅原洗車

外部講師

フィールド

岡山天文博物館☆プラネタリウム

12:15出発

14

コミュニケーション

コンセンサスゲーム 【謎の宝島】

休所

16 17 18
プレパレ 10:00

スラックライン

IN 水辺の楽校

えくすぺメンダンビ

10：00－12：30

おとのみ

主催企画！

【あんだす合同】

手作りポップコーンを食べながら、

感動する映画を観よう

施設外就労 メンダンビ

デイリーP 13：30-15：30

セレクト

6 7 8 9 10
10:00 プレパレプレパレ 10:00 プレパレ 10:00

11

1

情報シートを

作ってみよう

ビーンさん

ふうりん🎐

えくすぺメンダンビ

10：00－12：30

就労支援事業所えくすぺ

火 水 木 金 土

4
プレパレ 10:00

コミュニケーション 外部講師 メンダンビ

2026年ゲーム総選挙

2 3

ビジネス 外部講師 メンダンビ セレクト

【あんだす合同】

何をディップすればうまいか、考える

～山盛りポテトフライ～

熊野神社

奉仕活動をしよう！

やってみよう

オリジナル夏パフェ🍨

22
プレパレ 10:00

大塚バランス

13:00-14:00
13：30-15：30

ビジネス メンダンビ やってみよう

ふみだな
えくすぺメンダンビ

10：00－12：30

冷凍からあげ選手権

11：00-

体力 メンダンビ やってみよう

施設外就労 13：00閉所

デイリーP

23

プレパレ 10:00 プレパレ 10:00

コミュニケーション

色でコミュニケーション

15

生け花

プレパレ 10:00

月

AM

PM

AM

LR 施設外就労

浅原洗車

PM

ハレトーーク

11:00-
AIに聞く！超基礎編

AI活用術
ふみだな

やってみよう

AM

PM

AM

LR 施設外就労

フィールド 施設外就労

地震体験スタジオ 13:00集合 16:00帰所
ダイエックス

20

休所

27

AM ナイスボディ KG情報チラシ

ナイスボディ

ビジネス 施設外就労

先輩に

聞いてみよう！
ダイエックス

PM

13


