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アフタヌーンナイスボディ

ハレトーーク ビジネス

OB報告会

　
13：30-16：00

ビジネス 熊野神社 メンダンビ

10:00 プレパレ プレパレ 10:00 プレパレ 10:0010:00

コミュニケーション 13：00閉所 メンダンビ

あんだす合同　モルック大会 ナイスボディ まもここビジネス講座
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休所

成人の日🎌

セレクト

就職者

新春ハレトーク　　　　10：00－12：30
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プレパレ 10:00

外部講師

さーちゃん先生

LR
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14
プレパレ 10:00

LR

ナイスボディ

今年もよろしくお願いします
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PM

7
プレパレ

PM

外部講師

生け花

やってみよう

ビジネス 外部講師

23 2422 25

　
午後パレ 13：30-16：00

17 18

休所

15 16
プレパレ 10:00 プレパレ 10:00

えくすぺのプログラムを企画しよう ビーンさんとお面づくりかな 13：30-16：00

8 9 10

フィールド やってみよう メンダンビ

ピースワンコ

10:30出発(11-12)12:30帰所

香川のお雑煮を作ろう

＠セントポーリア
　　　　10：00－12：30

プレパレ 13：00閉所 メンダンビ

体力 熊野神社 メンダンビ

新春ウォーキング おまもりもらえるよ 　　　　10：00－12：30

コミュニケーション 外部講師 メンダンビ

休所 休所

AM 初詣 ナイスボディ

6
10:00 プレパレ 10:00

フィールド LR

2 3
水 木 金 土

4

11
セレクト

えくすぺのみ

児島塩ラーメンの旅

1

元日 休所

プレパレ プレパレ

AM

PM

プレパレ 10:00 10:00

メンダンビ

　　　　10：00－12：30

メンダンビ

13：30-16：00

市議会議員選挙について考えよう メイク講座～顔タイプ診断or骨格診断～ ふかぼり

10:00

29 30 31

12：00閉所 LR コミュニケーション ビジネス

SST まもここビジネス講座


